
Ad atletica il protagonista 
sarai sempre tu!

Cosa facciamo?
Favoriamo l’interesse dei giovani verso la pratica sportiva in generale, creando

occasioni per meglio conoscere sé stessi e le proprie abilità e capacità,
offrendo momenti di gratificazione individuale per i progressi compiuti e gli

ostacoli superati. I nostri istruttori indirizzeranno poi i ragazzi verso la
specialità per la quale saranno più portati.

CORSO DI AVVIAMENTO ALL'ATLETICA LEGGERA

A chi ci rivolgiamo?

Dove E QUANDO ci alleniamo?
Pista di atletica Cavina(Borgo Panigale, Via Domenico Biancolelli 36) 

Palestra Scuole Medie "F. Francia" (Zola Predosa, Via degli Albergati 30)

GRUPPO
PICCOLI

CAT. ESORDIENTI 5 - 8 - 10 (2018-2014)
mono e bisettimanale

GRUPPO
GRANDI

CAT. RAGAZZI, CADETTI, ALLIEVI (2013-2007)
 mono-bi-trisettimanale

GRUPPI
-

PERIODO

GRUPPO ESORDIENTI
2018-2014

GRUPPO RAG - CAD - ALL
2013 - 2007

SETT -
OTT

LUNEDÌ E GIOVEDÌ 17.00 - 18.00
c/o Pista Cavina (BO)

LUN, MERC, GIOV 18.00 - 19.30
c/o Pista Cavina (BO)

NOV -
MARZO

LUNEDÌ 18-19 E GIOVEDÌ 17-18
c/o Palestra F. Francia (Zola)

LUN, MERC, GIOV 18.00 - 19.30
LUN c/o Pista o Palestra in base al meteo

MERC c/o pista di atletica Cavina
GIOV c/o Palestra F.Francia (Zola)

APR - GIU
LUNEDÌ E GIOVEDÌ 17.00 - 18.00

c/o Pista Cavina (BO)
LUN, MERC, GIOV 18.00 - 19.30 

c/o Pista Cavina (BO)



quanto costa?

prenota un appuntamento!

GRUPPI
GRUPPO BAMBINI

6/10 ANNI
GRUPPO RAGAZZI

11/18 ANNI

PERIODO 11/09 - 31/01 01/02 - 06/06 11/09 - 31/01 01/02 - 06/06

MONO SETTIMANALE 135€ 135€ 155€ 155€

BISETTIMANALE 190€ 190€ 205€ 205€

TRISETTIMANALE - - 220€ 220€

Ad atletica il protagonista 
sarai sempre tu!

CORSO DI AVVIAMENTO ALL'ATLETICA LEGGERA

INFO SU WWW.USZOLAPREDOSA.IT/ATLETICA

Segreteria Unione Sportiva SSDRL Viale dello Sport, 2 Zola Predosa
Tel 051.759176 mail: segreteriausssdarl@gmail.com

è possibile effettuare 2 prove previo pagamento tesseraMENTO 
annuale di 15€ effettuabile c/o le segreterie

Certificato medico obbligatorio per info Daniele 3716359273

Inquadra il QRcode o vai su www.uszolapredosa.it/contatti1.
Seleziona “Unione Sportiva” / Atletica Leggera2.
Scegli giorno e orario del tuo appuntamento3.
Inserisci i dati del ragazzo/a ed eventuali note4.


