S.S.D.aR.L

CORSI DITIRO CON LARCO

I nostri corsi si svolgono due volte la settimana, sotto attenta osservazione di istruttori federali con
specifica formazione presso il C.O.N.I. Le sedute sono normalmente suddivise in tre tempi della
durata di circa un'ora e mezza:

.“. Unione Sportiva

CORSI RAGAZZI dai 9 anni

1° tempo riscaldamento con corsa, giochi ed esercizi specifici.
2° tempo dedicato al tiro con l'arco

3° tempo rilassamento muscolare.

PER INFO GIORNI E ORARI: Segreteriausssdari@gmail.con
CORSO ADULTI

I nostri corsi si svolgono due volte la settimana per la durata complessiva di 16 ore.

PER INFO GIORNI E ORARI: Segreteniausssdarl@gmail-com

ATTIVITA’ C/O CAMPO DI TIRO VIA ROMA 65 - ZOLA PREDOSA (BO)
ADIACENTE ALLA STAZIONE ECOLOGICA

ABBONAMENTO ANNUALE
(101/09/2023-31/08/2024) € 295,00
ABBONAMENTO SEMESTRALE

(01/09/2023-29/02/2024 — 01/03/2024-31/08/2024) € 155,00

PROVA GRATUITA
PER | NUOVI ISCRITTI

OBBLIGATORIO AL MOMENTO DELL'ISCRIZIONE CERTIFICATO MEDICO

Segreteria UNIONE SPORTIVA ZOLA SSD A R.L.
Via Gesso, 26 Zola Predosa - Tel 051.759176 mail:segreteriausssdarl@gmail.com



